
कपूर्रगौरं करुणावतारं संसारसारं भुजगेन्द्रहारम् 
 

श्लोक 

करपूर गौरम करूणावतारम 

संसार सारम भुजगेन्द्र हारम | 

सदा वसंतम हृदयारिवंदे 

भवम भवानी सिहत ंनमािम || 

मंगलम भगवान ्िवष्ण ु

मंगलम गरुड़ध्वजः | 

मंगलम पुन्डरी काक्षो 

मंगलायतनो हिर || 

सवर् मंगल मांग्लय ै

िशव ेसवार्थर् सािधके | 

शरण्य ेत्रयम्बके गौरी 

नारायणी नमोस्तुत े|| 

त्वमेव माता च िपता त्वमेव 

त्वमेव बंध ूच सखा त्वमेव 

त्वमेव िवद्या द्रिवण ंत्वमेव 



त्वमेव सवर्ं मम देव देव 

कायेन वाचा मनसेंिद्रयैवार् 

बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात 

करोिम यध्य्त सकल ंपरस्म ै

नारायणायेित समपर्यािम || 

श्री कृष्ण गोिवन्द हर ेमुरार े

ह ेनाथ नारायण वासुदेव | 

िजब्ह ेिपबस्व अमृत ंएत देव 

गोिवन्द दामोदर माधवेती || 

!ह#द% अनवुाद: 

शर#र कपरू क' तरह गोरा है, जो क/णा के अवतार है, जो 4शव संसार के मलू ह9। और जो महादेव सप=राज को गले 

म> हार के ?प म> धारण Aकए हुए ह9, ऐसे हमेशा EसFन रहने वाले भगवान 4शव को अपने Iदय कमल म> 4शव-

पाव=ती को एक साथ नमMकार करता हँू। 

इस मंP से 4शवजी क' MतQुत क' जाती है। इसका अथ= इस Eकार है- 

कपू=रगौरं- कपू=र के समान गौर वण= वाले। 

क/णावतारं- क/णा के जो साSात ्अवतार ह9। 

ससंारसारं- समMत सिृWट के जो सार ह9। 

भजुग>Yहारम-् इसका अथ= है जो सांप को हार के ?प म> धारण करत ेह9। 

सदा वसतं Zदया[वFदे भवंभावनी स\हत ंनमा4म- इसका अथ= है Aक जो 4शव, पाव=ती के साथ सदैव मेरे Zदय म> 
Qनवास करत ेह9, उनको मेरा नमन है। 

मं- का परूा अथ3– जो कपू=र जसेै गौर वण= वाले ह9, क/णा के अवतार ह9, संसार के सार ह9 और भजुंग^ का हार धारण 

करत ेह9, वे भगवान 4शव माता भवानी स\हत मेरे Iदय म> सदैव Qनवास कर> और उFह> मेरा नमन है। 



Aकसी भी देवी-देवता क' आरती के बाद कपू=रगौरम ्क/णावतारम….मंP ह# aय^ बोला जाता है, इसके पीछे बहुत 

गहरे अथ= Qछपे हुए ह9। भगवान 4शव क' ये MतQुत 4शव-पाव=ती [ववाह के समय [वWण ुcवारा गाई हुई मानी गई है। 
अममून ये माना जाता है Aक 4शव शमशान वासी ह9, उनका Mव/प बहुत भयंकर और अघोर# वाला है। लेAकन, ये 

MतQुत बताती है Aक उनका Mव/प बहुत \दfय है। 4शव को सिृWट का अgधपQत माना गया है, वे मhृयलुोक के देवता 
ह9, उFह> पशपुQतनाथ भी कहा जाता है, पशपुQत का अथ= है संसार के िजतने भी जीव ह9 (मनWुय स\हत) उन सब का 
अgधपQत। ये MतQुत इसी कारण से गाई जाती है Aक जो इस समMत संसार का अgधपQत है, वो हमारे मन म> वास 

करे। 4शव iमशान वासी ह9, जो मhृय ुके भय को दरू करत ेह9। हमारे मन म> 4शव वास कर>, मhृय ुका भय दरू हो। 

https://www.youtube.com/watch?v=-wXz4x8glYY 

 
 
 
 
 


